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121. R. T s c he s c h e : ober  das Vitamin B, (Vorlauf. Mitteil.). 
:Aus d .  ;\llgem.-Chem. rni~~ersi ta ts- laborat .  in Gottingen .I 

(Bingegangen am 18. Marz 1933,) 
Das Vi t amin  B besteht bekanntlich aus einer Suninie Ton Faktoren, 

von denen bisher nur einer, namlich das Vi tamin  B,, in reiner, krystalli- 
sierter Form erhalten werden konnte. Das Vitamin El hat die Zusammen- 
setzung C,,H,,(H1,)N,OS und ist eine Base, die Salze niit zwei Saure-Resten 
bildetl). Vor einiger Zeit berichteten nun Barnes ,  O’Brien und Reader2) ,  
daB es ihnen gelungen sei, das Vitamin B, rein darzustellen, die Krystalle 
sollten die Zusammensetzung C,H,N, + I HC1 + liZ H,O besitzen und in1 
Tierversuch eine Wirksamkeit von I O Y  pro Tag und pro Ratte aufweisen. 
Der hohe Stickstoffgehalt und der niedrige Wasserstoffwert dieser Forniel 
waren auffallig; als daher im vorigen Jahr die gleichen Autoren eine geriaue 
Vorschrift zur Isolierung ihrer Iirystdle veroffentlichten 3), beschlol3 ich, 
diesen Befund nachzupriifen. 

Die Nacharbeitung der englischen Vorschrift fuhrte ohne Schwierigkeiten 
zu den gesuchten Krystallen. Die Untersuchung ergab iiberraschender 
Weise, daB es sich uni Adenin-Hydrochlor id  handelt, wie aus dem \,-er- 
gleich der Praparate hervorgeht : 

~~~~~ ~ 

Schmp. gegen 2joO Schmp. zjoo 
unt. Verkohl. T sublimiert bei 220° 

Schmp. 278-doo Schmp. 278-280° 
unt. Verkohl. 

Praparat von B a r n e s  isolierte Krystalle nach 
Adenin und Mitarbeitern der engl. Vorschrift I 

l) A. T V i n d a u s ,  K .  ’I’scheschr,  13. R u h k o p f ,  1:. L a q u e r  u .  I:. S c h u l t z .  
Ztschr. physiol. Chem. 204, 123 [19321; 1. \ \ . indaus,  R.  Tschesche  u .  €1. R u h k o p f ,  
Sachr.  Ges. \Viss. Gottingen 1932, 342 (C. 1983, I 1311); vergl. auch A. G. v.  Veen ,  
Ztschr. physiol. Chem. 2008, 12-j [193r!; S. Odake ,  B~ill. -4gricult. Soc.  Japan 5 ,  S r .  1-3 
[1932] 11. Proceed. Imperial Academy Tokyo $, Nr. j [1932j; H. TI-. K i n n e r s l e y ,  J .  R. 
0 ’ B r i e n u . K .  . i . P e t e r s ,  Proceed.Physiolog.Soc.1932, July?,  Journ.Physio1. 7.5 [ rgj ;? .  

z, Proceed. I’hysiol. Soc. 1932, July 2 ,  Joiirn. Physiol. 7s [I933:. 
3, Biorhenl. Joiirn. 26, ? o 3 j  [19321. 
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zuriickzufiihren sein, daG 
R O  einmal Adenin, das andere 

Ma1 Adenin-Hydrochlorid 

Es erhebt sich nun die -$ Frage, ob die B,-Wirkung 
\ der Krystalle dem Adenin 

eine Verunreinigung dafur 
verantwortlich zu machen fitamin 0.4. - Hydmdlord I- 

T------ Adenin -fmie Base ist. Die chemische Unter- 
suchung der Krystalle, so- 
weit sie bei der kleinen 
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I gemessen worden ist. ‘4: 

I ‘C selbst zukommt, oder ob O f  
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P i k r o l o n a t :  3.125 mg Sbst. :  5.190 mg CO,, 0.980 mg H,O. - 2.217 mg Sbst.: 
0.604 ccm N (1g0, 749 mm). 

C,H,K’,,C,,H8N4O,. Ber. C 45.09, €I :i.zS, K 31.58. Gef. C 45.30, I€ 3.51, N 30.97, 
Die Absorp t ionsspekt ren  (s. Abbild.) stimmen im Typus und in der 

Lage des Absorptionsmaximums vollkommen iiberein, der Unterschied in der 
Hohe des Absorptions- 
koeffizienten diirfte darauf 
zuriickzufiihren sein, daG 
einmal Adenin, das andere 
Ma1 Adenin-Hydrochlorid 
gemessen worden ist. 

Es erhebt sich nun die 
Frage, ob die B,-Wirkung 
der Krystalle dem Adenin 
selbst zukommt, oder ob 
eine Verunreinigung dafur 
verantwortlich zu machen. 
ist. Die chemische Unter- 
suchung der Krystalle, so- 
weit sie bei der kleinen 
Menge moglich war, und 
das Absorptionsspektrum 

geben keinen Anhalt dafiir, da13 noch eine Substanz dem Adenin beigemengt 
ist. In dem Aufarbeitungsgang von Barnes  und Mitarbeitern findet sich eine 
Salzsaure-Hydrolyse, das Vitamin sol1 als Glucosid vorliegen und erst bei der 
Hydrolyse in die isolierten Krystalle und eine Pentose gespalten werden, die 
mit Hilfe einer Farbenreaktion nachgewiesen worden ist. Die dem Adenin zu 
Grunde liegende Substanz diirfte wahrscheinlich Adenosi n (Adenin-ribosid) 
sein, deren Vorkommen in der Hefe schon mehrfach festgestellt worden ist. Deri- 
vate des Adenins und Adtyenosins sind physiologisch nicht unwirksam, sie haben 
als Heilmittel gegen Kreislauf-Storungen in der Medizin Eingang gefunden 
und stellen das wirksame Prinzip im Lacarno1 und Sarkolyt dar. 

Es scheint also moglich, daB dem Adenin selbst die B,-Wirksamkeit 
zukommt, doch konnen erst Tierversuche die Frage endgultig entscheiden. 
Dahingehende Versuche sind in Vorbereitung. 

Ich danke der I.-G. F a r b e n i n d u s t r i e ,  Werk Elberfeld und der 
Deu t schen  Forschungs-Gemeinschaf t  fur ihre Forderung und Unter- 
stiitzung. 


